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Questa volta andremo in Sardegna. Una delle isole piu importanti durante il
periodo precedente 'Impero romano grazie alla sua posizione strategica al
centro del Mediterraneo, la Sardegna e stata la culla della civilta nuragica,
continuata per quasi 2000 anni. Ancora oggi le tracce di questo popolo sono
numerose e, su tutta l’isola, rimangono rovine e reperti a testimoniarne
Pesistenza. Prime su tutte, le grandi torri nuragiche che meravigliano ancora
oggi studiosi da tutto il mondo. La Reggia Nuragica di Su Nuraxi, patrimonio
UNESCO dal 1997, fa da simbolo ai piu di 7000 nuraghi sparsi per l’isola.
Partendo da li, faremo un breve viaggio percorrendo la storia dell’isola per poi
soffermarci su alcune delle particolarita che rendono la Sardegna uno dei posti
piu singolari del Vecchio Continente.
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