Soluzione elementare es.61:

10.

Il Natale ¢ la festa in cui i cristiani celebrano la nascita di
Gesu Cristo, che per la chiesa cristiana occidentale cade il
25 dicembre.

A Natale, i piatti variano da regione a regione, ma sulle
tavole degli Italiani non mancano mai i dolci come il
panettone e il pandoro.

Le carte e la tombola sono dei/i giochi tradizionali che si
fanno durante le vacanze per passare il tempo insieme.
Nell’ltalia centro-meridionale ¢ molto diffusa la figura dello
zampognaro, cioé un musicista che gira per le strade dei
paesi suonando la zampogna, uno strumento a fiato molto
antico.

Durante le feste natalizie i bambini aspettano con ansia
Parrivo di Babbo Natale. La figura di questo omone
panciuto, dalla lunga barba bianca, deriva dalla leggenda

di San Nicola.

Per quanto riguarda Babbo Natale, la figura dell’'uomo
panciuto cosi come lo conosciamo oggi, vestito in rosso e
trainato da/dalle renne, ¢ un’invenzione degli anni ’30.

In casa si prepara il Presepe che ¢ la rappresentazione
della nascita di Gesu fatta con statuine di materiali vari,
disposte in un ambiente ricostruito in modo realistico.
Oltre al Presepe c’¢ un altro simbolo che rappresenta
pienamente il Natale nel nostro Paese: lPalbero. L’albero di
Natale viene generalmente decorato I’§ dicembre, giorno
delllImmacolata Concezione.

Simbolo di fortuna, utilizzato anticamente per scacciare gli
spiriti maligni, oggi l'agrifoglio ¢ una delle piante piu
utilizzate nel periodo natalizio per decorare la casa o
realizzare ghirlande.

Le feste di Natale si concludono il 6 gennaio, con
PEpifania. La Befana viene rappresentata come una anziana
signora, con gobba e naso adunco. Viaggia su una scopa e,
la notte tra il 5 e il 6 gennaio, lascia regali e dolciumi ai
bambini che sono stati buoni, mentre a chi ¢ stato meno
bravo lascia dei pezzi di carbone (fatti di zucchero).



